
Holbæk Orienteringsklub
inviterer til Skole Orientering 

i Knudskoven

Hvornår?
3. maj i tidsrummet 10-12

10. maj i tidsrummet 10-12
Finaleløb 24. maj 10-12

Hvor?
Knudskoven ved Naturskolen

 Klassetrin
4. - 9. klasse

Tilmelding
På mail:

bjarkbo@gmail.com
Oplys skole, klasse, antal elever i 

klassen, lærers navn og email

Deltagermax.
10 klasser pr. gang

Tilmeldingsfrist
19. april 2019 (først til mølle)

Spørgsmål rettes til Bjark Christensen 
på bjarkbo@gmail.com

Til Skole Orientering kommer din klasse ud og løbe et rig-
tigt orienteringsløb. De dyster mod andre klasser om at fin-
de flest poster indenfor tidsgrænsen!

Eleverne skal både løbe hurtigt i skoven, lægge den rette 
strategi for at nå så mange poster som muligt, og undervejs 
skal de også orientere sig på kortet, så de ikke farer vild.

Der er præmie til den bedste klasse på hvert klassetrin.

Der er også en individuel konkurrence, hvor eleverne dyster 
mod uret på en supersprint. Her skal der løbes med virkelig 
høj puls, samtidig med at der skal passeres poster i rigtig 
rækkefølge.

Der er præmie til den hurtigste pige og dreng på hvet klas-
setrin.

Efter klassen har prøvet de to forskellige løb er det tid til en 
forfriskning i form af vand og et stykke frugt.

Det er gratis at deltage.

Hvad er Skole Orientering?


