
 
  

Deltag i sjove klassekonkurrencer i Skole OL O-løb for 5. og 6. 

klassetrin. Læs mere på skoleol.dk 



 

 
 
Holbæk Orienteringsklub inviterer til Skole OL - O-løb 
 
  

Orienteringsløb er med på Skole OL programmet, og i Holbæk afholdes 
regionalstævnet d. 20/9 2019 i Knudskoven. Den vindende klasse kvalificerer sig 
direkte til finalestævnet i Århus i juni 2020. 
 
Til Skole OL - O-løb kommer din klasse ud at løbe et rigtigt orienteringsløb. De dyster 
imod andre klasser om at finde flest poster. Eleverne skal både løbe hurtigt, lægge 
den rette strategi for at nå så mange poster som muligt, og orientere sig på kortet 
undervejs, så de ikke farer vild.  
 
Eleverne kommer også til at prøve en individuel sprintbane, hvor afstandene er 
korte, og posterne skal findes i rigtig rækkefølge. 
 
Der er præmie og finaleplads til den bedste klasse på hvert klassetrin. 
 
 
 

 
 
Hvornår? 20. september 2019 klokken 9-12 

Hvor? Knudskoven ved Naturskolen, Ladegårdsalleen 11, 4300 Holbæk 

Klassetrin: 5. og 6. klasse  

Tilmelding: På skoleol.dk  

Tilmeldingsfrist: 6/9 2019 (hurtigst muligt)  

Spørgsmål rettes til: Bjark Christensen, Holbæk OK (bjarkbo@gmail.com)  

mailto:bjarkbo@gmail.com

