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Indbydelse/instruktion til VTR

samt klubmesterskab for OKR og HG
i Kongsere Skov

LORDAG d. 2. november 2024 (bemcerk ugedag!!!)

Arrangor: Holbazk Orienteringsklub.
Lobsform: VTR, samt klubmesterskab for OK Roskilde og HG.

Tilmelding til VTR er ikke nedvendigt — med blot op pé dagen.
Bade deltagere i klubmesterskaberne og VTR har mulighed for at optjene
point til den samlede VTR-stilling.

Deltagere i OKR’s og HG’s klubmesterskaber skal tilmelde sig lgbet i

deres respektive klubber.
OKR og HG sender efterfolgende en samlet tilmeldingsliste til Holbaek OK

(soren@magnussons.dk).
Modested/parkering: P-pladserne for enden af Sandskredsvej, 4500 Nykebing Sj. Nér p pladserne

er fyldt op, kantparkeres pa Sandskredsve;.
Der er ikke parkeringsofficials.

Afstande: Parkering — staevneplads: 150-400 meter.
Stevneplads — start: 75 meter.

Parkering og steevneplads:

ing

Kort: Kongsere Skov, 2018 (rev. 2021, enkelte rettelser 2023), &kv. 2,5 m., [SOM
2017-2. Laserprintes pa vejrbestandigt Pretex papiri 1:10.000 og 1:7.500.
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Postdefinitioner: IOF-symboler. Postdefinitionerne er trykt pa kortet og kan erhverves i los
form, hvis der lebes med en postdefinitionsholder.

Terreen: Kongsare Skov bestar hovedsageligt af lovskov og har et veludbygget stinet
samt et meget varieret teethedsbillede. Skoven er moderat kuperet.
I skoven findes et antal impassable indhegninger. En stor del af stinettet
bestar af spor med varierende lebbarhed. Mange af disse spor er siden
seneste kortrevision 1 2021 blevet mindre markante i terrenet, og fremstér 1
dag 1 visse omrader temmelig diffuse.

Klasser/Baner:
Bane Leengde |[Midlestok VTR Klasse
Sveer Sort,lang 77-10 km. | 1:10.000 |Sver Sort,lang
Sveer Sort, mellem |6-7 km. 1:10.000 |[Sver Sort, mellem
Sver Sort, kort 4-5 km. 1:10.000 [Sveer Sort, kort u. 60 ar
1:7.500 Sveer Sort, kort 0. 60 ar
Sveer Bla, mini 3-3,5km |1:10.000 |Sver Bla, mini u. 70 ar,
1:7.500 Sveer Bla, mini o. 70 ar
Mellemsvar Gul |4-5 km 1:10.000 [Mellemsvaer Gul,,
Mellemsver Gul, under 16 ar
Let Hvid 3-3,5km [1:10.000 |Let Hvid,
Let Hvid, under 12 ar
Begynder Gron 2-3 km 1:10.000 [Begynder Gron,,
Begynder Gron, under 12 ar
: Der er opsat snitzling
mellem post 4 og post 7.
Alle kort er 1 malestok 1:10.000. (undtagen dem som er angivet herover i
1:7.500)
Kontrolenheder: Der lgbes med Sportident.
Start: KI1. 10.00 — 11.00 er der VTR put and run-start, og
kl. 11.00 — 11.30 starter OKR’s og HG’s klubmesterskaber. Se sarskilte
startlister for klubmesterskaberne.
Folg startmandskabets anvisninger. Kortet udleveres i startejeblikket.
Dog fér gron (begynder) og hvid (let) kortet udleveret 1 minut for start.
Vaske: Der er IKKE vaske, hverken i skoven eller i méal. Medbring selv en fyldt

drikkedunk.



o

Postmarkering:

Resultater:

O-track:

Startafgift:

Banelegger:

Banekontrol:
Stevneleder:

Overdommer:

o

Der benyttes metalstativer og store skaerme (se startposten). Mélprocedure:
Efter at have stemplet malposten gas direkte til aflaesning i beregnertelt.

Liveopdateres ved mél og offentliggares efterfolgende pd HOK’s
hjemmeside: https://www.holbaekorienteringsklub.dk/.

Banerne leegges 1 O-track efter staevnet.

Kr. 15,- for bern under 16 ar. Qvrige kr. 30,-. Der betales kontant pa dagen.
Mobilepay kan ligeledes anvendes pa dagen.
Dog betaler OKR og HG samlet for deltagerne i deres klubmesterskaber.

Steen Donovan
Astrid Riis
Seren Magnusson, soren@magnussons.dk, +45 2578 0180

Seren Magnusson.
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